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 دانشکده پرستاری         
 

 

 

 

 
  

ردیمشخصات ف: 

 زهره گریوانی نام و نام خانوادگی

 24/02/1370 تاریخ تولد

 متاهل وضعیت تاهل

 - تعداد فرزندان

 - وضعیت نظام وظیفه

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی  آدرس محل کار :

  :تلفن محل کار

 09382442341 تلفن همراه:

 پست الکترونیک

پست الکترونیک 

 دانشگاهی 

Gerivaniz70@gmail.com 

آدرس وب سایت یا وبلاگ 

 شخصی: 

 

 
 

رتبه علمی) مربی، استادیار ، دانشیار یا  گروه آموزشی رشته تخصصی

).... 

 علیف پایه

: 

 تاریخ آخرین ارتقاء:

کارشناس بیهوشی و 

کارشناس ارشد 

 آموزش پزشکی

    هوشبری

 
 

زمینه های تحقیقاتی مورد علاقه:     
 

 

 موضوع ردیف

 ش پزشکیآموز 1

 بیهوشی 2

3  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اجرایی اعضای هیئت علمی -فرهنگیپژوهشی و  -علمی  فرم سوابق  
 

  

 



 
 

 

 

: سوابق تحصیلی 
مدرک  ردیف

تحصیلی)کادانی 

 و ...(

رشته 

 تحصیلی

نام 

 دانشگاه

تاریخ اخذ  مدت تحصیل محل دانشگاه

مدرک 

 تحصیلی

عنوان  درجه

ارزشیابی 

شده مدرک 

 تحصیلی
 تا از کشور شهر

علوم  بیهوشی کارشناسی 1

پزشکی 

خراسان 

 یشمال

  کارشناس 1393 1393 1389 ایران بجنورد

کارشناسی  2

 ارشد

آموزش 

 پزشکی

علوم  

پزشکی 

 مشهد

کارشناس  1399 1399 1396 ایران مشهد

 ارشد

 

3           

گاه بررسی ارتباط بین سبک های یادگیری و میزان تمرکز در دانشجویان پرستاری و مامایی دانش عنوان پایان نامه:

 1398سان شمالی در سال علوم پزشکی خرا

 

 21/03/1399تاریخ تصویب:

 

 

 و غیر دانشگاهی به ترتیب تاریخ خدمت دانشگاهیسوابق : 
 -نوع استخدام)رسمی 

 پیمانی(

تمام وقت یا پاره 

 وقت

مرتبه 

 دانشگاهی

محل  جمع مدت تاریخ سمت

 خدمت

 ملاحظات

 ماه سال  تا از 

          

          

          

 

: سوابق اجرایی 
 :سوابق مسئولیت های اجرائیالف:

 توضیحات مدت خدمت  خاتمه تاریخ تاریخ شروع سمت 

     

     

     
 

 ب:عضویت در کمیته ها و شوراها:
 

 توضیحات مدت عضویت تاریخ ابلاغ  نام دانشگاه/ دانشکده نام کمیته / شورا 

     

     



 

     
 

 

 

(دوره ، بخش یا کارگاه  سوابق راه اندازی) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 توضیحات مورد کار گاه ها( گروه هدف)در مدت  تاریخ  مجریان عنوان

      

      

      

      
 

 

:سوابق آموزشی 
 :دروس تئوری (الف

مقطع تحصیلی /  عنوان درس

 رشته /ورودی

 دانشگاه/ دانشکده  مدت تدریس سال

کارشناس بیهوشی ورودی  2بیهوشی 

 99و 98
نیمسال دوم 

1400-1399 

و نیم سال 

-1400دوم 

1401 

 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی ساعت52

کارشناسی بیهوشی  انتقال و جابجایی بیمار 

و 99ورودی 

 1400ورودی

نیمسال دوم 

1400-1399 

و نیمسال 

-1400دوم 

1401 

 یخراسان شمال یدانشگاه علوم پزشک ساعت4

     

 
 

 :دروس عملی(ب 
مقطع تحصیلی / رشته  عنوان درس

 ورودی/

 دانشگاه/ دانشکده  مدت تدریس سال

و  99کارشناسی بیهوشی ورودی  انتقال و جابجایی بیمار 

1400 
نیمسال دوم 

 و 1400-1399

نیمسال دوم 

1400-1401 

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  ساعت8

 شمالی 

سال دوم نیم 99کارشناسی بیهوشی ورودی  پوشیدن گان و دستکش

1400-1399 

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  ساعت4

 شمالی

     
 

 

 دروس کارآموزی یا کارورزی در عرصه:(ج
مقطع تحصیلی / رشته  عنوان درس

 ورودی/

 دانشگاه/ دانشکده  مدت تدریس سال



 

تا  97مهر سال   1کارآموزی 

 1401خرداد سال 

  

    2کارآموزی

    3کاراموزی

    4کارآموزی

کارآموزی در عرصه 

 1بیهوشی

   

کارآموی در عرصه 

 2بیهوشی

  ÷ 

    1کارآموزی بیهوشی 

 

 

 

 

 سوابق تدریس در کارگاه:(د
 

تاریخ برگزاری  محل برگزاری کارگاه عنوان کارگاه

 کارگاه 

تئوری  کارگاه )ساعت مدت زمان

 (و عملی

 توضیحات گروه هدف

      

      

 

آموزشی: سوابق فرآیند های 
 

گروه  نام دانشگاه یندآمحل اجرای فر  یندآصاحبان فر عنوان فرآیند

 یندیآفر

 توضیحات تاریخ اجرا
)منتخب استانی، دانشگاهی یا 

 کشوری(
       

       
 

: تولید رسانه آموزشی 
 

 توضیحات نام دانشگاه همکاران صاحبان و عنوان 

    

    
 

 

:سوابق پژوهشی 

 :ای پژوهشیطرح ه( الف
ترتیب مجری و همکاران  عنوان طرح 

 ذکر شده در طرح

تاریخ  محل انجام

تصویب 

 طرح

تاریخ اتمام 

 طرح

 توضیحات 
 ) درحال اجرا یا اتمام یافته (



 

بررسی ارتباط بین سبک 

های یادگیری و میزان 

تمرکز در دانشجویان 

پرستاری و مامایی دانشگاه 

علوم پزشکی خراسان 

 98شمالی در سال 

-زهره گریوانی-سید مسعود حسینی

 محمدرضا آرمات –علی عمادزاده 

دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 

 شمالی

 اتمام یافته 1399 1397

      

      

 
 

 :اب هاکت(ب
 

نوع اثر)تالیف/  نویسندگان نام کتاب 

 ترجمه(

)تجدید  وضعیت چاپ

 چاپ(

 انتشارات سال انتشار

      

      

      
 

 راستاری کتاب:وی ج(
 

نوع اثر)تالیف/  نویسندگان نام کتاب 

 ترجمه(

وضعیت چاپ )تجدید 

 چاپ(

 انتشارات سال انتشار

      

      

      

 

 مقالات:چاپ د(
 

 تاریخ انتشار شماره مجله **نوع مجله نام مجله *نوع مقاله نویسنده/نویسندگان عنوان مفاله 

       

       

       
 

 

 خصصی و...ت -تحقیقی، علمی، علمی  –، مروری، تحلیلی  case reportقاله:نوع م*

 رویجی، مجله داخل دانشگاه )بدون امتیاز(ت-علمی ،علمی دانشگاه/، علمی و پژوهشیISIداخلی/خارجی،  نوع مجله:**
 

 :پژوهشی –چاپ خلاصه مقالات علمی ه(
 تاریخ انتشار شماره مجله نوع مجله** نام مجله نوع مقاله* نویسنده/نویسندگان عنوان مفاله 

       

       

       
 

 خصصی و...ت -تحقیقی، علمی، علمی  –، مروری، تحلیلی  case report*نوع مقاله:



 

 رویجی، مجله داخل دانشگاه )بدون امتیاز(ت-، علمی و پژوهشی/علمی دانشگاه، علمیISI**نوع مجله: داخلی/خارجی، 
 

 : ارائه سخنرانی در کنفرانسها و همایشو(

نوع کنفرانس و  عنوان همایش  نویسندگان عنوان مقاله

 *همایش

محل برگزاری 

 همایش 

تاریخ برگزاری 

 همایش

      

      

      

 نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای *
 

 

 

 
 

 : ارائه پوستر در کنفرانسها و همایش ز(

نوع کنفرانس و  عنوان همایش  نویسندگان نوان مقالهع

 *همایش

تاریخ برگزاری  محل برگزاری همایش 

 همایش

 ارتباط

استرس 

اکسیداتیو 

با آلفا 

لیپوپروتئین 

های خون 

افراد مبتلا 

به بیماری 

 های قلبی

زهره -سعیدبرزگر

امینه -گریوانی

بهاره -کاویانی

یده زهرا س-سیفی

 جعفری

هشتمین همایش 

وهشی سالیانه پژ

دانشجویان دانشگاه 

های علوم پزشکی 

 شرق کشور

دانشگاه علوم پزشکی  پژوهشی

 خراسان شمالی 

 91سال 

بررسی 

ارتباط بین 

سبک های 

یادگیری و 

میزان 

تمرکزدر 

دانشجویان 

پرستاری  و 

مامایی 

دانشگاه 

علوم 

پزشکی  

خراسان 

شمالی در 

 98سال 

سیدمسعود 

هره ز-حسینی

ی عل-گریوانی

حمدرضا م-مادزادهع

 آرمات

بیست  و دومین 

همایش کشوری 

 آموزش پزشکی 

دانشگاه علوم پزشکی  

 شیراز 

 1400سال 

بررسی 

سطح 

-مهران وطنچیان

-اکبر صولتی

بیست  و دومین 

همایش کشوری 

دانشگاه علوم پزشکی  

 شیراز

 1400سال 



 

مهارت های 

ارتباطی 

بین فردی 

دانشجویان 

پزشکی 

دانشگاه 

علوم 

پزشکی 

خراسان 

شمالی در 

 97سال 

-محمدرضا صفدری

-زهره گریوانی

 نژاد شاهین مافی 

 آموزش پزشکی

بررسی 

نگرش 

اعضای 

هییت 

علمی و 

دانشجویان 

دانشکده 

پزشکی 

دانشگاه 

علوم 

پزشکی 

خراسان 

شمالی در 

 97سال 

-مهران وطنچیان

هادی 

هره ز-محمددوست

 گریوانی

بیست  و دومین 

همایش کشوری 

 آموزش پزشکی

انشگاه علوم پزشکی د 

 شیراز

 1400سال 

      
 

 نوع کنفرانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای *
 

 ج

 

 :ارائه الکترونیک مقالات(ح
نوع کنفرانس و  عنوان همایش  نویسندگان عنوان مقاله

 همایش*

تاریخ برگزاری  محل برگزاری همایش 

 همایش

      

      

      

 رانس و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه اینوع کنف *
 

 سمینارها و همایش ها:کنفرانس ها، شرکت در  (ط
و ، سمینار نوع کنفرانس  عنوان همایش

 همایش*

 مدت شرکت به ساعت تاریخ برگزاری همایش محل برگزاری همایش

بیست و 

دومین 

 دانشگاه علوم پزشکی آموزشی 

 شیراز 

 31تا  29روزهای 

 1400اردیبهشت 

 



 

همایش 

کشوری 

آموزش 

 پزشکی 

چهاردهمین 

جشنواره 

آموزشی 

 شهید مطهری

دانشگاه علوم پزشکی  آموزشی

 شیراز 

 31تا  29روزهای 

 1400اردیبهشت 

 

     
 

 

 و همایش: بین المللی ، کشوری، ملی و منطقه ای، سمینار نوع کنفرانس *
 

 شرکت در کارگاه: ی(
 توضیحات مدت برگزاری کارگاه به ساعت تاریخ برگزاری کارگاه  اری کارگاهمحل برگز عنوان کارگاه

کارگاه های بین المللی 

راه کارهای ارتقای 

مجلات علوم پزشکی در 

 سطح ملی و بین المللی

   91سال  دانشگاه آزاد بجنورد 

کارگاه آموزشی نرم افزار  

 مندلی
دانشگاه علوم پزشکی 

 مشهد

  ساعت3 96سال 

     
 

 
 

 

 

 :آموزشی یا پژوهشی ژورنال کلاب ارائه :ک
نوع ژورنال  ارائه دهنده عنوان

 کلاب)آموزشی/پژوهشی(

تاریخ  محل برگزاری

 برگزاری

مدت برگزاری 

 به ساعت

مرکز توسعه آموزش  آموزشی زهره گریوانی ژورنال کلاب وارونه 

دانشگاه علوم پزشکی 

 خراسان شمالی 

 ساعت2 23/04/1400

      

      

 

 :داوریهال(
 توضیحات تاریخ انجام داوری نوع داوری)طرح/کتاب/مقاله/فرآیند( عنوان

    

    

    

 
 

 

 

 

اجتماعی - سوابق فرهنگی: 

 :فعالیت های موثر فرهنگی و الف(شرکت در دوره ها
 

 ار کننده سازمان یا  نهاد برگز برگزاری مدت برگزاری تاریخ برگزاری محل دوره و فعالیت  عنوان

     



 

     
 

 :فعالیت های پژوهشی مرتبط با امور فرهنگیب(
 

 *توضیحات نوع فعالت 

  کتب:

  چاپ مقالات:

شرکت در کنفرانس ها، 

 سمینارها و همایش ها:
 

  ارائه فرآیند:

 *توضیحات مربوط به:
 باشد.انتشارات نام (،  سال انتشار و دید چاپوع اثر)تالیف/ ترجمه(، وضعیت چاپ )تج، نویسندگان، ننام کتابکتب شامل:  -

 باشد.عنوان مفاله،  نویسنده/نویسندگان،  نوع مقاله،  نوع مجله،  شماره مجله و تاریخ انتشار  :شامل چاپ مقالات -

و تاریخ برگزاری  ، وری، ملی و منطقه ای(لمللی ، کشنوع کنفرانس ، سمینار و همایش)بین ا، عنوان همایش  :شاملشرکت در کنفرانس ها، سمینارها و همایش ها -

 باشد. (به ساعت) مدت شرکت

ستانی، دانشگاهی یا کشوری( ،  توضیحات)منتخب اتاریخ اجرا،  نام دانشگاه،  یندآمحل اجرای فر، وهمکاران  یندآصاحبان فر عنوان فرآیند،  :شامل ارائه فرآیند -

 باشد.
 

 

 اه:ج( فعالیت های تخصصی در خارج از دانشگ
 

 محل اجرای تاریخ فعالیت نوع فعالیت

 یندآفر

 -شماره  روزنامه / مجله    نام

 صفحه

 توضیحات مدت سخنرانی/اجرا
( 

سخنرانی در مجامع 

 عمومی

      

اجرای برنامه در صدا و 

 سیما
      

مصاحبه در روزنامه ها 

 و مجلات عمومی
      

چاپ مقاله در روزنامه 

 ها و مجلات عمومی
      

 
 

:جوایز ، امتیازات و افتخارات کسب شده 
 

 توضیحات سال محل عنوان

کسب عنوان نفرسوم کارشناسی 

 89هوشبری ورودی 

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

 شمالی

93  

آزمون کارشناسی  2کسب رتبه 

 ارشد در رشته آموزش پزشکی

 96  

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سازمان /انجمن مدت عضویت تاریخ عضویت محل سازمان سمت 

     



 

:عضویت در مجامع و سازمانها 
 
 

 

: گواهینامه ها و دوره های آموزشی 
 

سازمان یا دانشگاه  عنوان دوره 

 برگزارکننده

 پیوست سال  مدت دوره

     

     

     
 

مدرک معتبر زبان انگلیسی: 
 حاتتوضی نمره امتحان تاریخ امتحان  موسسه آموزشی عنوان مدرک

     

     

     
 
 

: سایر مهارتها 

     


